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[lgi:  Tiirkiye Esnaf ve Sanatkarlari Konfederasyonu Genel Bagkanligi’nin; 10.07.2018 tarih
ve 1835 sayili yazisi,

Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanligi Gida ve Kontrol Genel Miidiirliigii tarafindan
Konfederasyonumuza gonderilen yazida; “Tiirk Gida Kodeksi Bebek Formiilleri ve Devam
Formiilleri ve Bebek ve Kiigiik Cocuk Beslenmesi ile ilgili Bilgilendirme Gereklilikleri ve
Tiirk Gida Kodeksi Viicut Agirligi Kontrolii I¢in Diyetin Yerini Alan Gidalar Tebligi”ne ait
taslak metinlerin http://www.tarim.gov.tr/Mevzuat/Taslaklar adresinde yer aldigi belirtilmekte
olup, sdz konusu taslakla ilgili goriis ve diislincelerinizin bildirilmesi hususundaki yazisi
ilisiktir.

Taslagin incelenerek goriisiiniizii, ekteki tablo formatina uygun sekilde 30 Temmuz
2018 Pazartesi Giinlii mesai bitimine kadar Konfederasyonumuza ve elektronik ortamda
melike@tesk.org.tr adresine gonderilmesi hususunda bilgilerinizi ve geregini rica ederiz.
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Gida, Tarim ve Hayvancihik Bakanlhigindan:

TURK GIDA KODEKSI BEBEK FORMULLERI VE DEVAM FORMULLERI VE
BEBEK VE KUCUK COCUK BESLENMESI iLE iLGILi BILGILENDIRME
GEREKLILIKLERI TEBLIGI
(Taslak...)

Amag
MADDE 1 — (1) Bu Tebligin amaci, bebek ve devam formiillerinin bilesim, etiketleme,

sunum ve reklam gereklilikleri ile piyasaya arz1 i¢in bildirim gerekliliklerini ve bebek ve kiigiik
gocuk beslenmesi ile ilgili bilgilendirme gerekliliklerini belirlemektir.

Kapsam

MADDE 2 — (1) Bu Teblig, bebek ve devam formiillerinin bilegim, etiketleme, sunum ve
reklam gereklilikleri ile piyasaya arz: igin bildirim gerekliliklerini ve bebek ve kiigiik ¢ocuk
beslenmesi ile ilgili bilgilendirme gerekliliklerini kapsar.

Dayanak
MADDE 3 - (1) Bu Teblig; 29/12/2011 tarihli ve 28157 iigiincii miikerrer sayili Resmi
Gazete’de yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi Yonetmeligine ve ....... Sayili Resmi Gazete’de

yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi Bebek ve Kiigiik Cocuklara Yonelik Gidalar ile Toplam Diyetin
Yerini Alan Gidalar Yénetmeligine dayanilarak hazirlanmigtir.

Tanimlar

MADDE 4 — (1) Tiirk Gida Kodeksi Yénetmeliginde ve ....... Sayili Resmi Gazete’de
yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi Bebek ve Kiigiik Cocuklara Yénelik Gidalar ile Toplam Diyetin
Yerini Alan Gidalar Yo6netmeliginde yer alan tanimlarin yani sira asagidaki tammlar gegerlidir.

a) Bakanlik: Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanhgin,

b) Bilimsel Komisyon: Bu Yonetmelik kapsamma giren konularda bilimsel
degerlendirmeyi yapan ve 24/12/2011 tarihli ve 28152 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Risk
Degerlendirme Komite ve Komisyonlarinin Caligma Usul ve Esaslari Hakkinda Yonetmelik
gergevesinde Bakanlik tarafindan olugturulan bilimsel komisyonu,

c) Bitki koruma iiriinii: Kullamciya farkh formlarda sunulan, bitki ve bitkisel iiriinleri
zararli organizmalara karsi koruyan veya bu organizmalarin etkilerini nleyen, bitki besleme
amagh olanlar disinda bitki geligimini etkileyen, koruyuculara iliskin 6zel bir diizenleme
kapsaminda bulunmayan ancak bitkisel iiriinleri koruyucu olarak kullanilan, istenmeyen bitki
veya bitki kisimlarini yok etmek, istenmeyen bitki geligimini kontrol etmek veya 6nlemek
amaciyla kullaniciya bir veya daha fazla aktif madde igeren bir formiilasyon halinde sunulan
aktif madde ve preparatlari,

¢) Genel Miidiirlitkk: Gida ve Kontrol Genel Miidiirliigiinii,

d) Pestisit kalintis1: Bebek formiillerinde, bir bitki koruma firiiniiniin metabolitlerini ve
pargalanma iiriinlerini veya reaksiyonu sonucu olugan iiriinlerini de kapsayan kalintilari,

Piyasaya arz

MADDE 5 — (1) Bebek formiilleri ve devam formiilleri, sadece bu Teblige uygun olmalar:
halinde piyasaya arz edilebilir.

(2) Bebek formiilleri disinda higbir iiriin, uygun tamamlayici beslenmeye baslayincaya
kadar yasamlarinin ilk aylarinda normal saglikli bebeklerin beslenme gereksinimlerini tek bagina
kargiladigim belirtir sekilde piyasaya arz edilemez veya sunulamaz.

Bilegim gereklilikleri

yan esansiyel aminoasit degerleri goz oniinde bulundurularak, Ek-1de belirlenen degerlere
uygun olur.

(2) Devam formiillerinin bilesim gereklilikleri, Ek-3’te yer alan esansiyel ve yari esansiyel -~

aminoasit degerleri g6z oniinde bulundurularak, Ek-2"de belirlenen degerlere uygun olur.
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(3) Ek-1 ve Ek-2’de yer alan bilesim gereklilikleri, titketime hazir olarak piyasaya sunulan
ya da iireticinin talimatlarina gére hazirlanarak tiiketime hazir hale getirilen bebek formiilleri ve
devam formiillerine uygulanir. Tiiketime hazir hale getirmek igin gerekli hazirlama islemi,
sadece su ilave edilerek yapilir.

Bilesenlerin uygunlugu

MADDE 7 —(1) Bebek formiili, Ek-1’in 2 nci maddesinde yer alan protein
kaynaklarindan ve dogumdan itibaren bebekler igin uygunlugu genel kabul gérmiis bilimsel
verilerle belirlenen diger gida bilegenlerinden iiretilir.

(2) Devam formiilii, Ek-2’in 2 nci maddesinde yer alan protein kaynaklarindan ve alti
aydan bilyiik bebekler i¢in uygunlugu genel kabul gérmiis bilimsel verilerle belirlenen diger gida
bilesenlerinden iiretilir.

(3) Bu maddenin birinci ve ikinci fikrasinda belirtilen uygunluk, gida isletmecisi
tarafindan, beklenen fayda ve giivenlik hususlarina iliskin mevcut verilerin sistematik
derlemesinin yam: sira, gerektiginde, genel kabul gérmiis uzman rehberliginde tasarlanan ve
yiiriitiilen uygun galigmalar yoluyla Bakanliga sunulur. Gida isletmecisi tarafindan sunulan bu
uygunluk Bakanlik¢a degerlendirilir.

(4) Bu Teblig kapsaminda yer alan {iriinlerde, 26/3/2010 tarihli ve 27533
sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Biyogiivenlik Kanunu geregince genetik
yapisi degistirilmis organizma (GDO) ve iiriinlerinin kullanilmas: yasaktir.

Pestisitlerle ilgili gereklilikler

MADDE 8 — (1) Bebek formiilleri ve devam formiilleri, her bir aktif madde igin 0,01
mg/kg’1 asan limitlerde pestisit kalintisi igermez. Bu limitler genel kabul gérmiis standart
analitik metotlarla belirlenir.

(2) Bu maddenin birinci fikrasina istisna olarak, Ek-4’te listelenen aktif maddeler igin bu
ekte belirlenen maksimum kalint: limitleri uygulanir.

(3) Bebek formiilleri ve devam formiilleri, sadece, iiretiminde Ek-5’te listelenen aktif
maddeleri igeren bitki koruma iiriinlerinin kullanilmadig1 tarimsal {iriinlerden iiretilir.

Ancak, kalint1 limitinin 0,003 mg/kg’1 agmamasi durumunda Ek-5’te listelenen aktif
maddeleri igeren bitki koruma iiriinleri kullanilmamig olarak degerlendirilir.

(4) Bu maddenin birinci, ikinci ve iiglincii fikralarinda belirtilen limitler, tiiketime hazir
olarak piyasaya sunulan ya da iireticinin talimatlarina gore hazirlanarak tiiketime hazir hale
getirilen bebek formiilleri ve devam formiillerine uygulanir.

Gidanin ads

MADDE 9 —(1) Tamamen inek siitii veya kegi siitii proteinlerinden iiretilen bebek
formiilleri "bebek siitii" olarak isimlendirilir.

(2) Tamamen inek siitii veya kegi siitii proteinlerinden iiretilen devam formiilleri "devam
siitii" olarak isimlendirilir.

(3) Tamamen inek siitii ya da kegi siitii proteinlerinden iiretilenlerin haricindeki bebek
formiilleri ve devam formiilleri “bebek formiilii” ve “devam formiilii” olarak adlandirlir.

Gida hakkinda bilgilendirme ile ilgili 6zel gereklilikler

MADDE 10 - (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan iiriinler; 26/1/2017 tarihli ve 29960
miikerrer sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi Gida Etiketleme ve
Tiiketicileri Bilgilendirme Y6netmeliginde yer alan hiikiimler ile birlikte asagidaki hiikiimlere
de uygun olur:

(a) Bebek formiilleri igin, Tiirk Gida Kodeksi Gida Etiketleme ve Tiiketicileri
Bilgilendirme Yonetmeliginin 9 uncu maddesinin birinci fikrasinda yer alan zorunlu bilgilere ek
olarak agagidaki bilgiler de zorunludur;

1)Uriiniin, dogumdan itibaren anne siitiiyle beslenemeyen bebekler igin uygun olduguna
dair ifade,

2)Uriiniin uygun hazirlanmas, saklanmas: ve arta kalan iiriiniin atilmasi ile ilgili talimat,
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3)Uriiniin uygun olmayan hazirlama ve saklama seklinin saghiga zararli olacagina dair
uyari,

4) "Onemli uyan" veya esdeger bir baslik altinda; anne siitityle beslemenin iistiin oldugu
ve bebek formiiliiniin sadece tip, beslenme ve diyetetik, eczacilik alanlarinda niteliklere sahip
bagimsiz kisilerin veya anne saglig1 ve gocuk bakimindan sorumlu diger bagimsiz saghk hizmeti
cahisanlarinin Gnerisi iizerine kullanilmasi gereken bir iiriin olduguna dair ifade. Bu ifadeler
bebek formiiliiniin sunumunda ve reklaminda da verilir.

(b) Devam formiilleri i¢in, Tiirk Gida Kodeksi Gida Etiketleme ve Tiiketicileri
Bilgilendirme YG6netmeliginin 9 uncu maddesinin birinci fikrasinda yer alan zorunlu bilgilere ek
olarak agagidaki bilgiler de zorunludur;

1) Uriiniin, sadece alt1 ayin iizerindeki bebekler igin uygun olduguna, gesitlendirilmis
diyetinin yalmzca bir pargasi olduguna, yagaminin ilk alti ay1 boyunca anne siitil yerine
kullanilmamasi gerektigine ve tamamlayici beslenmeye baglama kararinin, alti aya getirilecek
istisna da dahil, sadece tip, beslenme ve diyetetik, eczacilik alanlarinda niteliklere sahip
bagimsiz kisilerin veya anne sagli1 ve gocuk bakimindan sorumlu diger bagimsiz saghk hizmeti
¢alisanlarinin bebegin biiyiime ve gelisim ihtiyaglarina dayanilarak verecegi Oneri iizerine
yapilabilecegine dair ifade,

2) Uriiniin uygun hazirlanmasi, saklanmas: ve arta kalan iiriiniin atilmas: ile ilgili talimat,

3)Uriiniin uygun olmayan hazirlama ve saklama seklinin sagh@a zararli olacagina dair
uyari.
(2) Tirk Gida Kodeksi Gida Etiketleme ve Tiiketiciyi Bilgilendirme Y®netmeliginin 16
nci maddesinin ikinci ve iigiincii fikrasinda yer alan hiikiimler bu maddenin birinci fikrasinda
yer alan hiikiimlere de uygulanr.

(3) Bebek formiilleri ve devam formiilleri igin belirlenen tiim zorunlu bilgiler, tiiketiciler
tarafindan kolayca anlagilir bir dille verilir.

(4) Bebek formiilleri ve devam formiillerinin etiketleme, sunum ve reklami, anne siitiiyle
beslemekten vazgegirmeyecek sekilde iiriiniin uygun kullanimi hakkinda gerekli bilgiyi saglar.
Bebek formiilleri ve devam formiillerinin etiketleme, sunum ve reklaminda "insana Ozdeg/anne
siitiine 6zdes", "anne gibi", "adapte/uyarlanmis” veya benzeri kelimelerin kullanimi yasaktr.

(5) Bebek formiilleri ve devam formiillerinin etiketleme, sunum ve reklami, kullanilan
metin, resimler ve renkler vasitasiyla, bebek formiilleri ve devam formiilleri arasinda herhangi
bir kanigiklik riskini 6nleyecek ve tiiketicilerin bu tip tiriinleri agik¢a birbirinden ayirt
edilebilmesini saglayacak sekilde yapilir.

Beslenme bildirimi ile ilgili 6zel gereklilikler

MADDE 11 (1) Tiirk Gida Kodeksi Gida Etiketleme ve Tiiketiciyi Bilgilendirme
Yonetmeliginin 35 nci maddesinin birinci fikrasina ilave olarak, bebek formiilleri ve devam
formiillerinin zorunlu beslenme bildirimi sirasiyla Ek-1 ve Ek-2°de listelenen ve molibden harig
olmak iizere iirlinde bulunan her bir mineral ve vitaminin miktarimi igerir. Ayrica; bebek
formiillerinin zorunlu beslenme bildirimi, kolin, inositol ve karnitin miktarin1 igerir.

Tiirk Gida Kodeksi Gida Etiketleme ve Tiiketiciyi Bilgilendirme Yonetmeliginin 35 nci
maddesinin birinci fikrasina istisna olarak bebek formiilleri ve devam formiillerinin zorunlu
beslenme bildirimi tuz miktarini igermez.

(2) Tirk Gida Kodeksi Gida Etiketleme ve Tiiketiciyi Bilgilendirme Yénetmeliginin 35
nct maddesinin ikinci fikrasinin (a) bendinden (d) bendine kadar olan hiikiimlere ilave olarak,
bebek formiilleri ve devam formiillerinin zorunlu beslenme bildirimi agagidakilerden biri veya
birkag ile desteklenebilir;

a) Protein, karbonhidrat ve yagin bilesenlerinin miktarlar,

b) Peynir alt: suyu proteini /kazein orani,

¢) Bu maddenin birinci fikrasindaki hiikiim sakh kalmak kaydiyla, Ek-1 veya Ek-2’de
listelenen veya Tirk Gida Kodeksi Bebek ve Kiigiik Cocuklara Yonelik Gidalar ile Toplam
Diyetin Yerini Alan Gidalar Yonetmeliginin Ekinde listelenen maddelerin miktarlar,



d) 6 nc1t maddeye uygun olarak iiriine eklenen maddelerin miktarlari.

(3) Tiirk Gida Kodeksi Gida Etiketleme ve Tiiketiciyi Bilgilendirme Y6netmeliginin 35
nci maddesinin iigiincii fikrasina istisna olarak bebek formiilleri ve devam formiillerinin zorunlu
beslenme bildiriminin igerdigi bilgiler etiket tizerinde tekrar edilemez.

(4) Beslenme bildirimi, iirtin ambalajinin veya kabinin en genis yiizeyinin boyutundan
bagimsiz olarak, tiim bebek formiilleri ve devam formiillerinde zorunludur.

(5) Bebek formiilleri ve devam formiillerinin beslenme bildiriminin igerdigi tiim besin
Ggeleri Tiirk Gida Kodeksi Gida Etiketleme ve Tiiketiciyi Bilgilendirme Y&netmeliginin 36 nei,
37 nci, 38 inci, 41 inci, 42 nci maddelerinde yer alan gartlan kargilar.

(6) Tiirk Gida Kodeksi Gida Etiketleme ve Tiiketiciyi Bilgilendirme Yonetmeliginin 36
nct maddesinin ikinei fikrasi, 37 nci maddesinin ikinci fikras1 ve 38 inci maddesinin birinci
fikrasina istisna olarak, bebek formiilleri ve dev
am formiillerinin enerji degeri ve besin 6gesi miktarlari iireticinin talimatlarina gore hazirlanarak
tilketime hazir hale getirilen iiriiniin 100 mI’sinde verilir. Uygun durumlarda bu bilgi, gidanin
satiga sunuldugu halinin 100 g’inda da ilave olarak verilebilir.

(7) Tirk Gida Kodeksi Gida Etiketleme ve Tiiketiciyi Bilgilendirme Yénetmeliginin 37
nci maddesinin ikinci ve iigiincii fikrasina istisna olarak, bebek formiilleri ve devam
formiillerinin enerji degeri ve besin dgesi miktarlan Tiirk Gida Kodeksi Gida Etiketleme ve
Tiiketicileri Bilgilendirme Yonetmeliginin Ek-9’unda yer alan referans alim degerlerinin
yiizdesi olarak verilmez.

Devam formiillerinde, altinci fikrada belirtilen hususlara ilave olarak, Ek-7’de listelenen
vitamin ve minerallere iliskin bildirim yapilmas: halinde, iireticinin talimatlarina gore
hazirlanarak tiiketime hazir hale getirilen iiriiniin 100 ml’sinde Ek-7’de belirlenen referans alim
degerlerinin ytizdesi olarak verilebilir.

(8) Bebek formiilleri ve devam formiillerinin beslenme bildiriminin igerdigi, ancak Tiirk
Gida Kodeksi Gida Etiketleme ve Tiiketiciyi Bilgilendirme Yénetmeliginin Ek-11’inde
listelenmeyen bilgiler, ilgili Ekte ait oldugu veya bilegeni oldugu en uygun satirdan sonra verilir.

Tirk Gida Kodeksi Gida Etiketleme ve Tiiketiciyi Bilgilendirme Y&énetmeliginin Ek-
11’inde listelenmeyen ve herhangi bir satira ait olmayan/bileseni olmayan bilegenlerle ilgili
bilgiler ilgili Ekteki beslenme bildiriminin son satirindan sonra verilir.

Beslenme ve saghk beyanlar:

MADDE 12 — (1) Bebek formiillerinde beslenme ve saglik beyan: yapilmaz.

(2) Devam formiillerinde yapilacak beslenme ve saglik beyanlari 26/1/2017 tarihli ve
29960 miikerrer sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi Beslenme ve Saghk
Beyanlan Yo6netmeligine uygun olur.

Laktoz ve dokosahekzaenoik asit (DHA) ile ilgili ifadeler

MADDE 13 - (1) Karbonhidrat olarak sadece laktoz igeren bebek formiilleri ve devam
formiillerinde “Sadece laktoz igerir” ifadesi kullanilabilir.

(2) Laktoz miktan en ¢ok 10 mg/100 kkal (2,5 mg/100 kJ) olan bebek formiilleri ve devam
formiillerinde “laktoz igermez” veya “laktozsuz” ifadesi kullanilabilir.

Soya protein izolatlar1 digindaki protein kaynaklarindan iiretilen bebek formiilleri ve
devam formiillerinde “laktoz icermez” veya “laktozsuz” ifadesi kullanildiginda, bu ifadeyle ayn1
punto biiyiikliigiinde ve belirginlikte ve bu ifadeye yakin bir yerde “galaktozemisi olan bebekler
i¢in uygun degildir” ifadesi de birlikte kullanilir.

(3) “dokosahekzaenoik asit igerir (Tiirk Gida Kodeksi geregi tiim bebek formiillerinde
belirtildigi sekilde / Tiirk Gida Kodeksi geregi dokosahekzaenoik asit igerir)” veya “DHA igerir
(Tiirk Gida Kodeksi geregi tiim bebek formiillerinde belirtildigi sekilde / Tiirk Gida Kodeksi
geregi DHA igerir)” sadece 22/2/2025 tarihinden Once piyasa arz edilen bebek formiillerinde
kullanilabilir.



Bebek formiillerinin promosyon ve ticari uygulamalari ile ilgili gereklilikler

MADDE 14 - (1) Bebek formiillerinin reklam1 bebek bakimina 6zgiin ve bilimsel yayinlar
ile siirhdir. Bu reklamlar bilimsel bilgiler ile iiriiniin dogasindan kaynaklanan dogru bilgileri
igerir. Bu tamitimlarda, biberonla beslemenin emzirmeye esit veya daha tistiin oldugunu ima
edecek veya buna yol agacak bir ifade yer almaz.

(2) Bebek formiillerinin piyasaya arzinda; satis noktasinda reklam, numune dagitma ya
da bebek formiillerinin satigimi tesvik edici direkt olarak tiiketiciye yonelik ikna edici 6zel
gorseller, indirim kuponlari, ddiiller, 6zel satiglar, zararina ve bagl satiglar gibi herhangi
diger promosyonlan yapmak yasaktir.

(3) Bebek formiilii iiretici ve dagiticilarinin; genel halka veya hamile kadinlara, annelere
veya onlarin aile fertlerine, fcretsiz veya diisiik iicretli tiriinler, numuneler veya
diger promosyon hediyeleri, dogrudan veya saglik sistemi ve saghk galisanlar yoluyla
dolayl1 olarak saglamasi yasaktir.

(4) Kurum ve kuruluglara kurum igi kullanimi veya disartya dagitimi igin bagislanan
veya diigiik iicretle satis1 yapilan bebek formiilleri sadece bu bebeklerin ihtiyaci oldugu siirece
ve bu iirlinlerle beslenen bebeklerde kullamlir veya bu bebeklere dagitimi yapilabilir.

Bebek ve kiigiik ¢ocuk beslenmesi ile ilgili bilgilendirme gereklilikleri

MADDE 15 - (1) Bakanlik, ailelere ve bebek ve kiigiik ¢ocuk beslenmesi alaninda
cahsanlara yonelik olarak, bebek ve kiigiik gocuk beslenmesi konusunda planlanmasini,
saglanmasini, tasarimini ve yayilmasini ve bunlarin kontroliinii de kapsayacak sekilde objektif
ve tutarh bilgilerin saglanmasi hususunda ilgili kurum ve kuruluslarla igbirligi yapar.

(2) Bebeklerin beslenmesiyle ilgili olarak bebek ve kiigiik cocuk anneleri, hamile kadinlar
ve bu alanla ilgili kisilere yonelik olarak birinci fikra kapsaminda hazirlanacak yazili veya
gorsel-isitsel bilgi ve egitim materyali;

a) Emzirmenin yararlan ve iistiinliigi,

b) Annenin beslenmesi, emzirmeye hazirlanmasi, emzirmenin saglanmasi ve
stirdiiriilmesi,

¢) Biberonla kismi beslemenin emzirme iizerine olasi olumsuz etkisi,

¢) Emzirmeme karar verildiginde tekrar emzirmeye geri déniisiin zorlugu,

d) Gerekli durumlarda bebek formiillerinin uygun kullanimi
ile ilgili bilgileri agik sekilde igerir.

Bebek formiillerinin kullanimi hakkinda bilgileri igeren materyaller, bu iiriinlerin
kullaniminin  sosyal ve ekonomik sonuglarini, uygun olmayan gidanin veya beslenme
yOntemlerinin saghk igin tehlikelerini ve 6zellikle bebek formiillerinin yanhs kullanimlarinin
saghk i¢in tehlikelerini igerir. Bu tiir materyallerde bebek formiillerini ézendirecek resimler
kullanilamaz.

(3) Ureticiler veya dagiticilar tarafindan bilgilendirme veya egitim amagh arag gereglerin
veya materyallerin bagisi sadece gerekli durumlarda ilgili resmi kurumlarin talebi iizerine ve
yazili izni veya belirledigi talimatlar dogrultusunda yapilabilir. Bu arag gereg veya materyaller
bagis yapan firmanin isim ve logosunu tagiyabilir. Ancak, bebek formiillerinin tescilli bir
markasina referans yapamaz ve sadece saglik hizmetleri sistemi yoluyla dagitilabilir.

Bildirim

MADDE 16 — (1) Bebek formiilii piyasaya arz edildiginde, gida isletmecisi, firiin igin
kullamlan etiketin bir 6megini gondererek etikette yer alan bilgilere iliskin Bakanhg:
bilgilendirir. Bakanhigin bu Teblige uyumu saglamak iizere talep edecegi diger bilgileri de
gonderir.

(2) Devam formiillerinin protein hidrolizatlarindan iiretilmesi veya EK-2’de
listelenenlerin - digindaki maddeleri igeren devam formiillerinin piyasaya arz edilmesi
durumunda, gida isletmecisi, {irlin igin kullamilan etiketin bir drnegini gondererek etikette yer



alan bilgilere iliskin Bakanlig: bilgilendirir. Bakanligin bu Teblige uyumu saglamak iizere talep
edecegi diger bilgileri de gonderir.

(3) Birinci ve ikinci fikrada belirtilen bildirim siireci, gida isletmecisinin 5996 sayili
Kanunun 22 nci maddesinde yer alan sorumluluklarini ortadan kaldirmaz.

Katki maddeleri

MADDE 16 —-(1) Bu Teblig kapsaminda yer alan iiriinlerde kullanilan katk
maddeleri, 30/6/2013 tarihli ve 28693 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi
Gida Katki Maddeleri Y6netmeliginde yer alan hiikiimlere uygun olur.

Aroma vericiler ve aroma verme ozelligi tagiyan gida bilesenleri

MADDE 17 -(1) Bu Teblig kapsamindaki iiriinlerde aroma vericiler ve aroma
verme 6zelligi tagiyan gida bilegenleri kullaniimaz.

Bulasanlar

MADDE 18 — (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan iiriinler, 29/12/2011 tarihli ve 28157
ligiinci milkerrer sayill Resmi Gazete’de yayimlanan Tirk Gida Kodeksi Bulaganlar
Yo6netmeliginde yer alan hiikiimlere uygun olur.

Hijyen

MADDE 19 - (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan iiriinler, 17/12/2011 tarihli ve 28145
sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Gida Hijyeni Yénetmeligi ile 29/12/2011 tarihli ve 28157
tiglincii miikerrer sayilli Resmi Gazete’de yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi Mikrobiyolojik
Kriterler Yonetmeliginde yer alan kurallara uygun olarak iiretilir.

Veteriner ilaglari tolerans diizeyleri

MADDE 20 —(1) Bu Teblig kapsamindaki iiriinlerde bulunabilecek veteriner ilaglari
kalinti diizeyleri, 7/3/2017 tarihli ve 30000 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Tiirk Gida
Kodeksi Hayvansal Gidalarda Bulunabilecek Farmakolojik Aktif Maddelerin Siniflandiriimas:
ve Maksimum Kalinti Limitleri Yonetmeliginde yer alan hiikiimlere uygun olur.

Ambalajlama
MADDE 21 — (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan iiriinlerin ambalajlari, 29/12/2011 tarihli

ve 28157 iiglincli miikerrer sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi Gida ile
Temas Eden Madde ve Malzemeler Y6netmeliginde yer alan kurallara uygun olur.

Tasima ve depolama

MADDE 22 — (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan iiriinlerin tagmmasi ve depolanmast,
Tirk Gida Kodeksi Yénetmeliginin gidalarin taginmas: ve depolanmasi ile ilgili hiikiimlerine
uygun olur.

Numune alma ve analiz metotlar

MADDE 23 —(1) Bu Teblig kapsaminda yer alan iiriinlerden Tiirk Gida Kodeksi
Yénetmeliginde belirtilen kurallara uygun olarak numune alinir ve uluslararasi kabul gérmiis
analiz metotlar1 uygulanir.

Avrupa Birligi mevzuatina uyum

MADDE 24 — (1) Avrupa Birliginin (AB) 2016/127 sayili Bebek Formiilleri ve Devam
Formiilleri ve Bebek ve Kiigiik Cocuk Beslenmesi ile ilgili Bilgilendirme Gereklilikleri
Hakkinda Komisyon Tiiziigiine uyumlu olarak hazirlanmgtir.

idari yaptirnm
MADDE 25 — (1) Bu Teblige aykirt davrananlar hakkinda 11/6/2010 tarihli ve 5996 say1l1

Veteriner Hizmetleri, Bitki Sagligi, Gida ve Yem Kanununun ilgili maddelerine gore idari
yaptirim uygulanir.

Yiiriirliikten kaldirilan teblig

MADDE 26 — (1) 15/8/2014 tarihli ve 28089 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Tiirk
Gida Kodeksi Bebek Formiilleri Tebligi (Teblig No: 2014/31) ve Tiirk Gida Kodeksi Devam
Formiilleri Tebligi (Teblig No: 2014/32) yiiriirliikten kaldirilmugtir.



Gegis hiikiimleri

GECICI MADDE 1 - (1) Bu Tebligin yayim: tarihinden nce faaliyet gdsteren gida
isletmecileri tarafindan piyasaya arz edilen bebek formiilleri ve devam formiilleri 22/02/2020
tarihine kadar bu Teblig hiikiimlerine uymak zorundadir,

(2) Birinci fikraya istisna olarak protein hidrolizatlarindan firetilen bebek formiilleri ve
devam formiilleri 22/02/2021 tarihine kadar bu Teblig hiikiimlerine uymak zorundadir.

(3) Bu Tebligin yayim tarihinden 6nce bu Teblig kapsaminda faaliyet gosteren gida
isletmecileri bu maddenin birinci ve ikinci fikralarinda belirtilen tarihler gbz Oniinde
bulundurularak bu Teblig hiikiimlerine uyum saglayana kadar yiiriirliikten kaldirilan Teblig
hiikiimlerine uymak zorundadr.

Yiiriirliik

MADDE 27 - (1) Bu Teblig yayim: tarihinde yiiriirliige girer.

Yiiriitme

MADDE 28- (1) Bu Teblig hiikiimlerini Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakan1 yiiriitiir,

Ek-1
Madde 6(1)’de Belirtilen Bilesim Gereklilikleri
1. ENERJI
En az En ¢ok
60 kkal/100 mL (250 kJ/100 mL) 70 kkal/100mL (293 kJ/100 mL)
2. PROTEIN

Protein igerigi = Azot igerigi x 6,25

2.1. Inek siitii veya kegi siitii proteinlerinden iiretilmis bebek formiilleri
En az En ¢ok
1,8 g/100 kkal (0,43 g/100 kJ) 2,5 g/100 kkal (0,6 g/100 kJ)

Esit enerji degeri igin, inek siitii veya kegi siitii proteinlerinden firetilen bebek formiilii en
az Ek-3 Boliim A’da belirtilen referans proteinin igerdigi kullanilabilir her bir esansiyel ve yan
esansiyel amino asit miktarini igermelidir. Ancak egit enerji degeri hesaplanirken;
metionin/sistein  oram1  2’den biiyilk degilse, metionin ve sistein konsantrasyonu;
tirozin/fenilalanin oran1 2°den biyiik degilse, fenilalanin ve tirozin konsantrasyonu birlikte ilave
edilerek hesaplanabilir. Metionin/sistein orani ve tirozin/fenilalanin orani, iiriiniin bebekler i¢in
uygunlugu Madde 6(3)’e gére gésterilmesi halinde 2’den biiyiik olabilir.

L- karnitin igerigi en az 1,2 mg/100 kkal (0,3 mg/100 kJ) olmaldur.
2.2. Tek bagina soya proteini izolatlarindan veya soya proteini izolatlari ile inek siitii
veya kegi siitii proteinlerinin karigimindan iiretilmis bebek formiilleri
En az En ¢ok
2,25 g/100 kkal (0,54 g/100 kJ) 2,8 g/100 kkal (0,67 g/100 kJ)




Bu bebek formiillerin iiretiminde sadece soyadan elde edilen protein izolatlan
kullanilmalidir.

Esit enerji degeri igin, tek bagina soya proteini izolatlarindan veya soya proteini izolatlan
ile inek siitli veya kegi siitli proteinlerinin karigimindan iiretilmis bebek formiilii, en az Ek-3
Boliim A’da belirtilen referans proteinin igerdigi kullanilabilir her bir esansiyel ve yari esansiyel
amino asit miktarin1 igermelidir. Ancak esit enerji degeri hesaplanirken; metionin/sistein orani
2’den bilyiik degilse, metionin ve sistein konsantrasyonu; tirozin/fenilalanin orani 2’den biiyiik
degilse, fenilalanin ve tirozin konsantrasyonu birlikte ilave edilerek hesaplanabilir.
Metionin/sistein oran1 ve tirozin/fenilalanin oran, iiriiniin bebekler i¢in uygunlugu Madde 6(3)’e
gore gosterilmesi halinde 2’den biiyiik olabilir.

L- karnitin igerigi en az 1,2 mg/100 kkal (0,3 mg/100 kJ) olmalidir.

2.3. Protein hidrolizatlarindan iiretilmis bebek formiilleri

En az En ¢ok
1,86 g/100 kkal (0,44 g/100 kJ) 2,8 g/100 kkal (0,67 g/100 kJ)

2.3.1. Protein kaynag:
Kimozin kullanilarak kazeinin enzimatik ¢okelmesinden sonra inek siitiinden elde edilen
demineralize tath peynir alt1 suyu proteini,

(a) Kuru maddesinde en az % 95 protein igeren, protein denaturasyonu % 70’den az olan, en
fazla % 3 kiil igerigine sahip olan kazeino-glikomakropeptid igermeyen % 63 oraninda
peynir alt1 suyu protein izolatt

(b) Kuru maddesinde en az % 87 protein igeren, protein denaturasyonu % 70’den az olan, en
fazla % 3,5 kil igerigine sahip olan % 37 oraminda tath peynir alti suyu protein
konsantresi;

icermelidir.
2.3.2. Proteinin iglenmesi

Birbirini takip eden iki hidroliz basamag arasinda 1sil iglem ( 80 °C ila 100 °C’de 3 ila
10 dakika) yardimiyla, tripsin preparati kullanilarak yapilan iki agamalt hidroliz siirecidir.

2.3.3. Esansiyel ve yar: esansiyel amino asitler ve L-karnitin

Esit enerji degeri igin, protein hidrolizatlarindan iiretilmis bebek formiilii, en az Ek-3

Boliim B’da belirtilen referans proteinin igerdigi kullanilabilir her bir esansiyel ve yar1 esansiyel
amino asit miktarimi igermelidir. Ancak esit enerji degeri hesaplanirken; metionin/sistein orani
2’den biiyiik degilse, metionin ve sistein konsantrasyonu; tirozin/fenilalanin orani 2’den biiyiik
degilse, fenilalanin ve tirozin konsantrasyonu birlikte ilave edilerek hesaplanabilir.
Metionin/sistein orani ve tirozin/fenilalanin orani, iiriiniin bebekler i¢in uygunlugu Madde 6(3)’e
gore gosterilmesi halinde 2’den bilyiik olabilir.

L- karnitin igerigi en az 1,2 mg/100 kkal (0,3 mg/100 kJ) olmalidir.

2.4. Aminoasitler bebek formiillerine, yalmzca proteinlerin besin degerlerini yiikseltmek
amaciyla ve sadece bu amag igin gerekli olan oranlarda eklenebilir.



3.TAURIN

Bebek formiillerine ilave edilmesi halinde, taurin miktar1 12 mg/100 kkal (2,9 mg/100

kJ)’den fazla olmamalidir.
4. KOLIN

En az

En ¢ok

25 mg/100 kkal (6,0 mg/100 kJ)

50 mg/100 kkal (12 mg/100 kJ)

5. YAGLAR

En az

En ¢ok

4,4 g/100 kkal (1,1 g/100 kJ)

6,0 g/100 kkal (1,4 g/100 kJ)

5.1. Bebek formiillerinde asagida belirtilen yaglarin kullanimi yasaktir.

- susam yagi
- pamuk yag:

5.2. Trans yag asitleri igerigi, toplam yag igeriginin % 3’iinii gegmemelidir.

5.3. Erusik asit igerigi, toplam yag igeriginin % 1’ini gegmemelidir.

5.4. Linoleik asit

En az

En ¢ok

500 mg/100 kkal (120 mg/100 kJ)

1200 mg/100 kkal (300 mg/100 kJ)

5.5. Alfa-linolenik asit

En az En ¢ok

50 mg/100 kkal (12 mg/100 kJ) 100 mg/100 kkal (24 mg/100 kJ)
5.6. Dokosahekzaenoik asit

En az En ¢ok

20 mg/100 kkal (4,8 mg/100 kJ) 50 mg/100 kkal (12 mg/100 kJ)

5.7. Diger uzun zincirli (20 ve 22 karbon atomlu) goklu doymamig yag asitleri eklenebilir.
Bu durumda n-6 uzun zincirli goklu doymamus yag asitleri igerigi toplam yag igeriginin %2’sini
gecemez (aragidonik asit (20:4 n-6) i¢in toplam yag igeriginin %] ini).

Eikozapentaenoik asit (20:5 n-3) igerigi dokosahekzaenoik asit (22:6 n-3) igerigini
gecemez.

6. FOSFOLIPIDLER



Bebek formiillerinde fosfolipid miktar: 2 g/L’yi gegmemelidir.

7. INOSITOL
En az En ¢ok
4 mg/100 kkal (0,96 mg/100 kJ) 40 mg/100 kkal (9,6 mg/100 kJ)

8. KARBONHIDRATLAR

En az En ¢ok
9 g/100 kkal (2,2 g/100 kJ) 14 g/100 kkal (3,3 g/100 kJ)

8.1.. Bebek formiillerinde sadece agagidaki karbonhidratlar kullanilabilir.
- laktoz
- maltoz
- sakkaroz
- glukoz
- glukoz surubu veya kurutulmug glukoz surubu
- maltodekstrinler
- On-pisirme uygulanmig nigasta (dogal halde gluten igermeyen)
- jelatinize edilmis nisasta (dogal halde gluten igermeyen)
8.2. Laktoz

En az En ¢ok
4,5 g/100 kkal (1,1 g/100 kJ) -

Bu madde, soya protein izolatlarinin toplam protein igeriginin % 50’den fazlasin
olusturdugu bebek formiillerinde veya Madde 12(2)’ye gore “laktoz igermez” veya “laktozsuz”
ifadesinin kullanildig: bebek formiillerinde uygulanmaz.

8.3. Sakkaroz

Sakkaroz yalnizca protein hidrolizatlarindan iiretilmig bebek formiillerine ilave edilebilir.
Ilave edilmesi halinde, sakkaroz miktar toplam karbonhidrat miktarinin %20’sini gegemez.

8.4. Glukoz

Glukoz, yalmzca protein hidrolizatlarindan iiretilmis bebek formiillerine ilave edilebilir.
flave edilmesi halinde, glukoz miktar1 2 g/100 kkal (0,5 g/100 kJ)’yi gegemez.

8.5. Glukoz surubu veya kurutulmus glukoz surubu
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Glukoz surubu veya kurutulmus glukoz surubu, inek siitii veya kegi siitii proteinlerinden
tiretilmiy bebek formiilleri veya tek bagina soya proteini izolatlarindan veya soya proteini
izolatlari ile inek siitii veya keg¢i siitii proteinlerinin karigimindan iiretilmis bebek formiillerine,
dekstroz egdegeri 32’yi gegmiyorsa, ilave edilebilir. [lave edilmeleri halinde, glukoz surubu veya
kurutulmus glukoz surubundan gelen glukoz igerigi 0,84 g/100 kkal (0,2 g/100 kj)’yi gegemez.

Protein hidrolizatlarindan iiretilmis bebek formiillerine glukoz surubu veya kurutulmug
glukoz surubu ilave edilmesi halinde, glukoz i¢in Ek-1’in 8.4 iincii maddesinde belirtilen deger
uygulanir.

8.6. On-pisirme uygulanmis nigasta ve /veya jelatinize edilmis nigasta

En az En ¢ok

- 2 g/100 mL, ve toplam karbonhidrat igeriginin
%30’u

9. FRUKTO-OLIGOSAKKARITLER VE GALAKTO-OLIGOSAKKARITLER

Bebek formiillerine frukto-oligosakkaritler ve galakto-oligosakkaritler ilave edilebilir.
[lave edilmesi halinde, bunlarin miktari, % 90’1 oligogalaktosil-laktoz ve % 10’u yiiksek molekiil
agirhikl oligofruktosil-sakkaroz olmak iizere, 0,8 g/100 mL’yi gegemez.

Frukto-oligosakkaritler ve galakto-oligosakkaritlerin diger kombinasyonlarinin ve
maksimum miktarlarimin, bebekler igin uygunlugu 7 nci maddenin iiglincii fikrasina gore
gosterilmesi halinde kullanilmasina izin verilebilir.

10. MINERALLER

10.1. inek siitii veya kegi siitii proteinlerinden iiretilmis bebek formiilleri veya
protein hidrolizatlarindan iiretilen bebek formiilleri

100 kJ’de 100 kkal’de
Mineraller
En az En ¢ok En az En ¢ok
Sodyum (mg) 6 14,3 25 60
Potasyum (mg) 19,1 38,2 80 160
Klor (mg) 14,3 38,2 60 160
Kalsiyum (mg) 12 33,5 50 140
Fosfor (mg)(" 6 21,5 25 90
?ﬁ]agg)nezyum 1,2 3,6 5 15
Demir (mg) 0,07 0,31 0,3 1,3
Cinko (mg) 0,12 0,24 0,5 1
Bakir (pg) 14,3 24 60 100
Iyot (ug) 3,6 6,9 15 29
Selenyum (ng) 0,72 2 3 8,6
Mangan (ug) 0,24 24 1 100
Molibden (ng) - 33 - 14
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Flor (ng) ’ - 24 | - | 100
(" Toplam fosfor

Kalsiyum/yararlanilabilir fosfor molar orani 1°den az 2’den fazla olamaz. Yararlanilabilir
fosfor miktari, inek siitii proteinleri, kegi siitii proteinleri veya protein hidrolizatlarindan iiretilen
bebek formiilleri igin toplam fosforun %80’i olarak hesaplanir.

10.2. Tek bagina soya proteini izolatlarindan veya soya proteini izolatlar ile inek siitii
veya kegi siitii proteinlerinin karistimindan iiretilmis bebek formiilleri
Demir, fosfor ve ginko harig olmak iizere bu iiriinler igin Ek-1’in 10.] inci maddesindeki
degerler gegerlidir. Demir, fosfor ve ginko igin ise asagidaki degerler uygulanir.

100 kJ’de 100 kkal’de
Mineraller
En az En ¢ok En az En ¢ok
Demir (mg) 0,11 0,48 0,45 2
Fosfor (mg)® 7.2 24 30 100
Cinko (mg) 0,18 0,3 0,75 1,25
(1) Toplam fosfor

Kalsiyum/yararlanilabilir fosfor molar orani 1’den az 2’den fazla olamaz. Yararlanilabilir
fosfor miktari, soya protein izolatlarindan iiretilen bebek formiilleri igin toplam fosforun %70’
olarak hesaplanir,

11. VITAMINLER
Veianitiilis 100 kJ’de 100 kkal’de
En az En ¢ok En az En ¢ok
A vitamini (ug-RE) () 16,7 27,2 70 114
D vitamini (ug) 0,48 0,72 2 3
Tiamin (ug) 9,6 72 40 300
Riboflavin (ug) 14,3 95,6 60 400
Niasin (mg) @ 0,1 0,36 0,4 1,5
Pantotenik asit (mg) 0,1 0,48 0,4 2
Bs vitamini (pg) 4,8 41,8 20 175
Biotin (pg) 0,24 1,8 1 7.5
Folat (ug-DFE)® 3,6 11,4 15 47,6
By vitamini (ug) 0,02 0,12 0,1 0,5
C vitamini (mg) 0,96 72 4 30
K vitamini (ug) 0,24 6 1 25
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E vitamini (mg a- 0,14 1,2 0,6 5
tokoferol)®

(M A vitamininin preformu; RE = tiim trans retinol egdegeri
@) Niasinin preformu
© Beslenme kaynakh folat egdegeri: 1 pg DFE= 1 pg gidadan gelen folat= 0,6 pg bebek

formiiliinden gelen folik asit.
() RRR-a-tokoferoliin E vitamini aktivitesi bazinda
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12. NUKLEOTIDLER

Asagidaki niikleotidler ilave edilebilir.

En ¢ok @
Niikleotidler
mg/100 kJ mg/100 kkal
sitidin 5-monofosfat 0,60 2,50
iiridin 5-monofosfat 0,42 1,75
adenozin 5-monofosfat 0,36 1,50
guanozin 5-monofosfat 0,12 0,50
inosin 5-monofosfat 0,24 1,00

() Niikleotidlerin toplam konsantrasyonu 5 mg/100 kkal (1,2 mg/100 kJ)yi gegemez.
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EK-2

Madde 6(2)’de Belirtilen Bilegim Gereklilikleri

1. ENERJI

En az En ¢ok

60 kkal/100 mL (250 kJ/100 mL) 70 kkal/100mL (293 kJ/100 mL)
2. PROTEIN

Protein igerigi = Azot igerigi x 6,25

2.1. Inek siitii veya kegi siitii proteinlerinden iiretilmis devam formiilleri
En az En ¢ok
1,6 g/100 kkal (0,38 g/100 kJ) 2,5 g/100 kkal (0,6 g/100 kJ)

Esit enerji degeri igin, inek siitii veya kegi siitii proteinlerinden iiretilen devam formiilii en
az Ek-3 Béliim A’da belirtilen referans proteinin igerdigi kullanilabilir her bir esansiyel ve yari
esansiyel amino asit miktarini igermelidir. Ancak, esit enerji degeri hesaplanirken; metionin ve
sistein konsantrasyonu ve fenilalanin ve tirozin konsantrasyonu birlikte ilave edilerek

hesaplanabilir.
2.2. Tek basina soya proteini izolatlarindan veya soya proteini izolatlar: ile inek siitii
veya kegi siitii proteinlerinin karigimindan iiretilmis devam formiilleri
En az En ¢ok
2,25 g/100 kkal (0,54 g/100 kJ) 2,8 g/100 kkal (0,67 g/100 kJ)

Bu devam formiillerin iretiminde sadece soyadan elde edilen protein izolatlan
kullanilmahdur.

Esit enerji degeri igin, tek bagina soya proteini izolatlarindan veya soya proteini izolatlar
ile inek siitli veya kegi siitii proteinlerinin karigimindan iiretilmis devam formiilii, en az Ek-3
Béliim A’da belirtilen referans proteinin igerdigi kullanilabilir her bir esansiyel ve yari esansiyel
amino asit miktarim igermelidir. Ancak, esit enerji degeri hesaplanirken; metionin ve sistein
konsantrasyonu ve fenilalanin ve tirozin konsantrasyonu birlikte ilave edilerek hesaplanabilir.

2.3. Protein hidrolizatlarindan iiretilmis devam formiilleri
En az En ¢ok
1,86 g/100 kkal (0,44 g/100 kJ) 2,8 g/100 kkal (0,67 g/100 kJ)

2.3.1. Protein kaynag:
Kimozin kullanilarak kazeinin enzimatik ¢okelmesinden sonra inek siitiinden elde edilen
demineralize tatli peynir alt1 suyu proteini,
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(a) Kuru maddesinde en az % 95 protein igeren, protein denaturasyonu % 70’den az olan, en
fazla % 3 kil igerigine sahip olan kazeino-glikomakropeptid icermeyen % 63 oraninda
peynir alt1 suyu protein izolati

(b) Kuru maddesinde en az % 87 protein igeren, protein denaturasyonu % 70’den az olan, en
fazla % 3,5 kil igerigine sahip olan % 37 oraminda tath peynir alti suyu protein
konsantresi;

igermelidir.
2.3.2. Proteinin islenmesi
Birbirini takip eden iki hidroliz basamag: arasinda 1s1l islem ( 80 °C ila 100 °C’de 3 ila
10 dakika) yardimiyla, tripsin preparati kullanilarak yapilan iki agamali hidroliz siirecidir.
2.3.3. Esansiyel ve yar1 esansiyel amino asitler

Esit enerji degeri igin, protein hidrolizatlarindan firetilmis devam formiilii, en az Ek-3
Béliim B’de belirtilen referans proteinin igerdigi kullanilabilir her bir esansiyel ve yar esansiyel
amino asit miktarini igermelidir. Ancak esit enerji degeri hesaplanirken; metionin ve sistein
konsantrasyonu ve fenilalanin ve tirozin konsantrasyonu birlikte ilave edilerek hesaplanabilir.

2.4. Aminoasitler devam formiillerine, yalnizca proteinlerin besin degerlerini yiikseltmek
amaciyla ve sadece bu amag igin gerekli olan oranlarda eklenebilir.

3.TAURIN

Devam formiillerine ilave edilmesi halinde, taurin miktar1 12 mg/100 kkal (2,9 mg/100
kJ)’den fazla olmamalidur. -

4. YAGLAR
En az En ¢ok
4,4 g/100 kkal (1,1 g/100 kJ) 6,0 g/100 kkal (1,4 g/100 kJ)

4.1. Devam formiillerinde asagida belirtilen yaglarin kullanim yasaktir.
- susam yagi
- pamuk yag1
4.2. Trans yag asitleri igerigi, toplam yag igeriginin % 3’iinii gegmemelidir.
4.3. Erusik asit igerigi, toplam yag igeriginin % 1’ini gegmemelidir.
4.4. Linoleik asit
En az En ¢ok
500 mg/100 kkal (120 mg/100 kJ) 1200 mg/100 kkal (300 mg/100 kJ)

4.5. Alfa-linolenik asit
En az En ¢ok
50 mg/100 kkal (12 mg/100 kJ) 100 mg/100 kkal (24 mg/100 kJ)
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4.6. Dokosahekzaenoik asit

En az

En ¢ok

20 mg/100 kkal (4,8 mg/100 kJ)

50 mg/100 kkal (12 mg/100 kJ)

4.7. Diger uzun zincirli (20 ve 22 karbon atomlu) goklu doymamus yag asitleri eklenebilir.
Bu durumda n-6 uzun zincirli goklu doymamus yag asitleri igerigi toplam yag igeriginin %2’sini
gegemez (arasidonik asit (20:4 n-6) igin toplam yag igeriginin %]1’ini).

Eikozapentaenoik asit (20:5 n-3) igerigi dokosahekzaenoik asit (22:6 n-3) igerigini

gegemez.

5. FOSFOLiPIDLER

Devam formiillerinde fosfolipid miktar1 2 g/L’yi gegmemelidir.

6. KARBONHIDRATLAR

En az

En ¢ok

9 /100 kkal (2,2 g/100 KJ)

14 g/100 kkal (3,3 g/100 kJ)

6.1. Devam formiillerinde gluten igeren bilesenlerin kullanimi yasaktir.

6.2. Laktoz

En az

En ¢ok

4,5 ¢/100 kkal (1,1 g/100 kJ)

Bu madde, soya protein izolatlarinin toplam protein igeriginin % 50’den fazlasini
olusturdugu devam formiillerinde veya Madde 12(2)’ye gore “laktoz igermez” ifadesinin

kullamldig: devam formiillerinde uygulanmaz.

6.3. Sakkaroz, fruktoz, bal

En az

En ¢ok

Tek basina veya birlikte; toplam karbonhidrat
iceriginin % 20’si

Bal, Clostridium botulinum sporlarim yok etmek amaci ile islemden gegirilmelidir.

6.4. Glukoz
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Glukoz, yalnizea protein hidrolizatlarindan iiretilmis devam formiillerine ilave edilebilir.
[lave edilmesi halinde, glukoz miktar1 2 g/100 kkal (0,5 g/100 kJ)’yi gegemez.

6.5. Glukoz surubu veya kurutulmus glukoz surubu

Glukoz surubu veya kurutulmus glukoz surubu, inek siitii veya kegi siitii proteinlerinden
tiretilmis devam formiilleri veya tek bagina soya proteini izolatlarindan veya soya proteini
izolatlari ile inek siitii veya kegi siitii proteinlerinin karigimindan iiretilmig devam formiillerine,
dekstroz esdegeri 32’yi gegmiyorsa, ilave edilebilir. [lave edilmeleri halinde, glukoz surubu veya
kurutulmug glukoz surubundan gelen glukoz igerigi 0,84 g/100 kkal (0,2 g/100 kj)’yi gegemez.

Protein hidrolizatlarindan iiretilmis devam formiillerine glukoz surubu veya kurutulmus
glukoz surubu ilave edilmesi halinde, glukoz igin Ek-2’nin 6.4 iincii maddesinde belirtilen deger
uygulanir,

7. FRUKTO-OLIGOSAKKARITLER VE GALAKTO-OLIGOSAKKARITLER

Devam formiillerine frukto-oligosakkaritler ve galakto-oligosakkaritler ilave edilebilir.

ilave edilmesi halinde, bunlarin miktari, % 90’1 oligogalaktosil-laktoz ve % 10’u yiiksek molekiil
agirlikh oligofruktosil-sakkaroz olmak iizere, 0,8 g/100 mL’yi gegemez.

Frukto-oligosakkaritler ve galakto-oligosakkaritlerin diger kombinasyonlarinin ve
maksimum miktarlarinin, bebekler i¢in uygunlugu 7 nci maddenin iigiincii fikrasina gore
gosterilmesi halinde kullanilmasina izin verilebilir.

8. MINERALLER

8.1. Inek siitii veya kegi siitii proteinlerinden iiretilmis devam formiilleri veya
protein hidrolizatlarindan iiretilmis devam formiilleri

100 kJ’de 100 kkal’de
Mineraller
En az En ¢ok En az En ¢ok
Sodyum (mg) 6 14,3 25 60
Potasyum (mg) 19,1 38,2 80 160
Klor (mg) 14,3 38,2 60 160
Kalsiyum (mg) 12 33,5 50 140
Fosfor (mg)" 6 21,5 25 90
ztnagg)nezyum 1,2 3,6 5 15
Demir (mg) 0,14 0,48 0,6 2
Cinko (mg) 0,12 0,24 0,5 1
Bakir (ug) 14,3 24 60 100
lyot (ng) 3,6 6,9 15 29
Selenyum (ug) 0,72 2 3 8,6
Mangan (pg) 0,24 24 1 100
Molibden (pg) - 33 - 14
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Flor (ug) l - 24 | - ] 100
(DToplam fosfor

Kalsiyum/yararlamlabilir fosfor molar oran1 1°den az 2’den fazla olamaz. Yararlanilabilir
fosfor miktari, inek siitii proteinleri, kegi siitii proteinleri veya protein hidrolizatlarindan
tiretilmis devam formiilleri igin toplam fosforun %80’ olarak hesaplanir.

8.2. Tek basina soya proteini izolatlarindan veya soya proteini izolatlari ile inek siitii
veya kegi siitii proteinlerinin karisimindan iiretilmis devam formiilleri
Demir, fosfor ve ¢inko harig olmak iizere bu iiriinler igin Ek-1’in 8.1 inci maddesindeki
degerler gegerlidir. Demir, fosfor ve ginko igin ise agagidaki degerler uygulanir.

100 kJ’de 100 kkal’de
Mineraller
En az En ¢ok En az En ¢ok
Demir (mg) 0,22 0,6 0,9 2,5
Fosfor (mg)® 7,2 24 30 100
Cinko (mg) 0,18 0,3 0,75 1,25
@ Toplam fosfor

Kalsiyum/yararlanilabilir fosfor molar orani 1’den az 2’den fazla olamaz. Yararlanilabilir
fosfor miktari, soya protein izolatlarindan iiretilmis devam formiilleri igin toplam fosforun %70’i
olarak hesaplanir.

9. VITAMINLER

eI 100 kJ’de 100 kkal’de
Enaz En ¢ok En az En ¢ok
A vitamini (ug-RE) D 16,7 272 70 114
D vitamini (pg) 0,48 0,72 2 3
Tiamin (pg) 9,6 72 40 300
Riboflavin (pg) 14,3 95,6 60 400
Niasin (mg) @ 0,1 0,36 0,4 1,5
Pantotenik asit (mg) 0,1 0,48 0,4 2
Be vitamini (pg) 48 41,8 20 175
Biotin (ug) 0,24 1,8 1 7,5
Folat (ug-DFE)® 3,6 11,4 15 47,6
B)2 vitamini (ug) 0,02 0,12 0,1 0,5
C vitamini (mg) 0,96 7,2 4 30
K vitamini (pg) 0,24 6 1 25
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E vitamini (mg o~ 0,14 1,2 0,6 5
tokoferol)®

(M A vitamininin preformu; RE = tiim trans retinol egdegeri

() Niasinin preformu

() Beslenme kaynakh folat egdegeri: 1 pg DFE= 1 pg gidadan gelen folat= 0,6 pg devam
formiiliinden gelen folik asit.
() RRR-a-tokoferoliin E vitamini aktivitesi bazinda

10. NUKLEOTIDLER
Asagidaki niikleotidler ilave edilebilir.

En ¢ok
Niikleotidler
mg/100 kJ mg/100 kkal
sitidin 5-monofosfat 0,60 2,50
iiridin 5'-monofosfat 0,42 1,75
adenozin 5-monofosfat 0,36 1,50
guanozin 5-monofosfat 0,12 0,50
inosin 5-monofosfat 0,24 1,00
(MNiikleotidlerin toplam konsantrasyonu 5 mg/100 kkal (1,2 mg/100 kJ)’yi gegemez.
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EK-3

Anne Siitiindeki Esansiyel ve Yari Esansiyel Amino Asitler

Ek-1 ve Ek-2’nin 2 nci maddesinde belirtilen referans protein olarak, sirastyla bu Ekin Béliim
A ve Boliim B’sinde yer alan anne siitii kullanilir.

Biliim A: Inek siitii veya kegi siitii proteinlerinden iiretilmis bebek formiilleri ve devam
formiilleri ve tek basina soya proteini izolatlarindan veya soya proteini izolatlari ile inek
siitii veya kegi siitii proteinlerinin karisimindan iiretilmis bebek formiilleri ve devam
formiilleri

Ek-1 ve Ek-2’nin 2.1 inci ve 2.2 nci maddelerinde belirtilen, anne siitiindeki esansiyel ve yar
esansiyel aminoasitler agagidaki tabloda 100 kkal ve 100 kJ’de mg olarak verilmektedir.

Amino Asitler 100 kJ M°de 100 kkal’de
Sistein 9 38
Histidin 10 40
Izol&sin 22 90
Losin 40 166
Lizin 27 113
Metionin 5 23
Fenilalanin 20 83
Treonin 18 77
Triptofan 8 32
Tirozin 18 76
Valin 21 88

(11 kJ = 0,239 kkal

Béliim B: Protein hidrolizatlarindan iiretilmis bebek formiilleri ve devam formiilleri

Ek-1 ve Ek-2"nin 2.3 iincii maddesinde belirtilen, anne siitiindeki esansiyel ve yar esansiyel
aminoasitler agagidaki tabloda 100 kkal ve 100 kJ’de mg olarak verilmektedir.

Amino Asitler 100 kJ M*de 100 kkal’de
Arjinin 16 69
Sistein 6 24
Histidin 11 45
Izol&sin 17 72
Losin 37 156
Lizin 29 122
Metionin 7 29
Fenilalanin 15 62
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Treonin 19 80
Triptofan 7 30
Tirozin 14 59
Valin 19 80

M1 kJ=0,239 kkal
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EK-4

Madde 8(2)’de Belirtilen Aktif Maddeler

Maddenin kimyasal ismi

Maksimum Kalinti Limiti

(mg/kg)
Cadusafos

0,006
Demeton-S-methyl/demeton-S-methyl sulfone/oxydemeton-
methyl
(tek bagina veya birlikte, demeton-S-methyl olarak ifade 0,006
edilir)
Ethoprophos

R 0,008

Fipronil
(fipronil ve fipronil-desulfinyl toplami, fipronil olarak ifade 0,004
edilir)
Propineb/propylenethiourea
rop propy 0,006

(propinep ve propylenethiourea toplami)
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EK-5
Madde 8(3)’te Belirtilen Aktif Maddeler

Maddenin Kimyasal ismi (Kahnti Tanimi)

Disulfoton (disulfoton, disulfoton sulfoxide ve disulfoton sulfone’un toplami disulfoton
olarak ifade edilir)

Fensulfothion (fensulfothion, fensulfothion oksijen analoglar1 ve bunlarin sulfonlarinin
toplam fensulfothion olarak ifade edilir)

Fentin, triphenyltin katyonu olarak ifade edilir

Haloxyfop (haloxyfop, haloxyfop tuzlari ve haloxyfop konjuge esterlerinin toplami
haloxyfop olarak ifade edilir)

Heptachlor ve trans-heptachlor epoxide, heptachlor olarak ifade edilir

Hexachlorobenzene
Nitrofen

Omethoate

Terbufos (terbufos, terbufos sulfoxide ve terbufos sulfone’un toplami terbufos olarak ifade
edilir)

Aldrin ve dieldrin, dieldrin olarak ifade edilir

Endrin

24




EK-6
Madde 11(7)’de Belirtilen Referans Alim Degerleri

Besin Ogesi Referans Deger

A Vitamini (ng)400
D Vitamini (ng)7
E Vitamini (mg TE) 5
K Vitamini (ng)12
C Vitamini (mg) 45
Tiamin (mg) 0,5
Riboflavin (mg) 0,7
Niasin (mg) 7
Bs Vitamini (mg) 0,7
Folat (ng) 125
B2 Vitamini (ng)0,8
Pantotenik Asit (mg)3
Biotin (ng)10
Kalsiyum (mg) 550
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Fosfor (mg) 550
Potasyum (mg) 1000
Sodyum (mg) 400
Klor (mg) 500
Demir (mg) 8
Cinko (mg) 5
Iyot (1g) 80
Selenyum (ng) 20
Bakir (mg) 0,5
Magnezyum (mg) 80
Mangan (mg) 1,2
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